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Andrea De Carlo è il figlio della buona borghesia milanese, ha avuto la fortuna 

di viaggiare per il mondo come assistente di Oliviero Toscani e collaborare con 

Federico Fellini nella realizzazione del film “E la nave va”. 

Nel 1981 l’autore pubblica il suo primo libro (Treno di panna) avendo l’onore 

della presentazione di Italo Calvino in quarta di copertina. 



 

In questo romanzo il lettore non ritrova le qualità che vengono riconosciute 

all’autore per le prime opere. La storia si svolge in Provenza ed ha come 

protagonisti un cantante dalla fama mondiale (Nick Cruickshank) e una giovane 

donna italiana (Milena Migliari) che crea e vende gelati di alta qualità e dai gusti 

ricercati.  

Le vite dei due personaggi vengono raccontate in modo verboso ed a volte 

stancante. Nonostante la scrittura risulti fluida, la storia del romanzo pare non 

concretizzarsi mai e si arriva a tre quarti del libro senza capire la direzione che 

l’autore vuole indicarci. 

L’imperfetta meraviglia che offre il titolo all’opera è quella del gelato di Milena, 

un prodotto creato ad arte ma con un equilibrio instabile e precario, stesso 

equilibrio delle vite dei due protagonisti la cui esistenza viene rappresentata come 

condizionata e mancante di libertà. 

Il libro incuriosisce per il titolo e per la copertina…….ma non convince nel 

contenuto e nel costrutto.  

 

 

“La vita è troppo breve per sprecarla a realizzare i sogni altrui” 

Andrea De Carlo 

 

 


